Hibeyén ji bo ¢alakiyén demén serbest én biréxistinkiri

Otoriteya Saredariya Nordre Follo dixwaze hin béhtir zarok (i ciwan tevli ¢calakiyén bi rék G pék én
demén serbest bibin. Ji bo vé yeké, Desteya Saredariyé planeke hibeyé ava kir ku klub, komele {
xebatkarén saredariyé dikarin serf | bidin.

Han dikarin ji bo ¢i pistgiriyé bistinin?

Ji bo lé¢linén tékildari calakiyén bi rék (0 pék, domdar hin dikarin pistgiriyé bistinin. Di nav minakan
de xercén endamtiyé, lisans, xercén besdaran / calakiyan, O mesrefén din én girédayi calakiyeké
hene. Desteya Saredariyé ji bo galakiyén takekesi O xercén endamtiya sporé pistgiriyé nade.

Ki dikare pistgiriyé bistine?

Zarok (i ciwanén 6—18 sali ku qeyda wan li saredariya Nordre Follo heye, ku nikarin tevli ¢alakiyeke bi
réxistinkirt ya demén serbest bibin, dikarin pistgiriyé bistinin. Em her serlédané yek bi yek dinirxinin G
dibe ku meqgsedén ku ji bo tevahi an ji besan hatine serlédankirin xwedi hibe bikin.

Ki dikare serlédané bike (li ser navé zarok an ji ciwaneki)?

Malbat G takekes nikarin ji bo hibeyé bi xwe serf € bidin; li sGna wé divé ew bi karmendeki saredariyé
an ji bi kes / réxistiné re tékiliyé deyne ku calakiyé péskés dike. Ev kes wé pistre binirxine ka zarok ji
bo hibeyé jéhati ye yan na.

Ji bo ku pistgirf ji bo calakiyeké bé wergirtin, divé kesén ji calakiyé berpirsyar di Qeyda Réxistinén Ne-
Qezencé de geydkiri bin. Her wiha em pistgiriyé didin xebatén saredariyé yén weki dibistanén ¢andi G
klGbén ciwanan.

Serlédan divé navé zarok / ciwan, diroka wan a jidayikb(iné { raziblina dé G bav an ji nobedarén
hiqQqf yén zarokén ku temené wan di bin 15 saliyé de ye bigire bihundurine.

Serlédan

Organizatoré calakiyé yan ji karmendeki saredariyé forma serlédané temam dike G serflédané bi riyén
elektronik péskési Desteya Saredariyé dike. Ji bo her zarokeki divé serlédaneke cuda bé kirin.
Serlédan dibe ku léclinén ji bo gelek galaki an ji seferan nehundirine. Ji bo serlédanan ¢i dema dawi
nine.

Forma serlédané

Ki serilédanan dide megsandin?

Peyana TendirGstiya Gisti, Werzis G Calakiyén Derveyi li gori rébernameyén ji bo hibeyé serlédanan
distine ( dinirxine. Em hem{ daneyén kesane li gori rébernameyén pévegirédayi disixulinin.

Bersiva ji bo serlédané

Serlédar di nava deh rojan de bi awayeki asayi wé bersivé wergirin. Desteya Saredariyé wé migdara
hibeyé ku hatiye dayin bide kes an ji réxistina ku calakiyé péskés dike.

Heke pirsén we hene an ji ji bo serlédané hewceyé alikariyé ne

Tekilt ¢ébikin bi koordinatoré tenduristiya gist! Heidi Berentsen
Telefon: (+47) 90 10 27 08


https://www.nordrefollo.kommune.no/globalassets/nordre-follo/tjenester/kultur-idrett-og-fritid/folkehelse/samtykkeerklaring.pdf
https://www.nordrefollo.kommune.no/globalassets/nordre-follo/tjenester/kultur-idrett-og-fritid/folkehelse/samtykkeerklaring.pdf
https://skjema.no/nordrefollo/NFK007
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