
   

 
Retningslinjer for tilskudd til organiserte fritidsaktiviteter 

 
  
1. Formål  
Tilskuddsordningen skal gi barn og unge som vokser opp i lavinntektsfamilier i Nordre Follo 
mulighet til å få dekket kostnaden til å delta i en fast, jevnlig, organisert fritidsaktivitet, som 
gir tilhørighet over tid.   
  
 
2. Målgruppe  
Barn og unge opp til 18 år som bor i Nordre Follo som ikke har råd til å delta i organisert 
fritidsaktivitet. Ungdom over 18 år kan gis støtte dersom vedkommende går på 
videregående skole 
 
  
3. Hvem kan søke?  
En kontaktperson kan søke om støtte på vegne av barnet eller ungdommen. 
Kontaktpersonen kan være ansatt i det offentlige, i en idrettsklubb eller annen organisasjon. 
Offentlige ansatte som søker på vegne av barnet må ta kontakt med organisasjonen barnet/ 
ungdommen ønsker å delta i for å innhente opplysninger til søknaden.  
 
Søkeren må vurdere om familien er i en slik situasjon at et bidrag fra tilskuddsordningen vil 
være avgjørende for om barnet kan delta på en aktivitet eller ikke. 
  
Familier og enkeltpersoner kan ikke søke, men må ta kontakt med den aktuelle 
fritidstilbyderen (el. Offentlig ansatte) som kan søke på vegne av barnet. For barn/unge 
under 15 år, kreves det at søker er i dialog med foresatte og at de samtykker til at søknaden 
sendes. Privatpersoner kan ikke søke selv. 
 
 
4. Det gis støtte til én fritidsaktivitet, og det kan søkes støtte til:  

• Medlemskontingent  
• Lisenser  
• Deltaker-/ aktivitetsavgift  
• Egenandel til Cup / tur, en gang per år  
• Utstyr  

  
5. Søknaden må inneholde:  

• Navn på barnet   
• Fødselsdato  
• Samtykke fra foresatte for barn under 15 år  
• Hvilken idrett/aktivitet det gjelder  
• Beløpet det søkes om spesifiseres  
• Noter i søknaden om barnet er henvist fra kommunal hjelpeinstans   
• Organisasjonsnummer   



   

• Kontonummer  
  
Søker må kunne dokumentere opplysninger som er oppgitt i søknaden.  
  
6. Maksbeløp  
For barn og unge under 15 år gis det et maksbeløp på kr 5000,- i tilskudd. Tilskudd til 
ungdom 15 år og eldre vurderes i samarbeid med søker dersom beløpet overstiger kr 5000,-  
  
Ved særlig kostbare aktiviteter kan beløpet ikke påregnes å bli dekket fullt ut. I slike tilfeller 
må klubb/lag og foreninger søke andre støtteordninger for hele, eller deler av beløpet.  
  
Nordre Follo kommune har rett til å føre kontroll med at midlene benyttes etter 
forutsetningene.  
 
 
 7. Frist for å søke  
Gjennom hele året og så lenge midlene rekker. Tilskuddsordningens midler disponeres slik at 
det er mulighet til å søke både vår og høst. Søknadene behandles fortløpende. 
 
 
8. Etter at søknaden er blitt sendt  
Alle søknader behandles fortløpende av fritids- og frivilligkoordinator. Svar på søknad sendes 
til ansvarlig søker så snart søknaden er behandlet.  
Utbetaling skjer til oppført kontonummer i søknaden 
 
 
9. Klage 
Det er ikke klageadgang på midlene 
 
 


